
Аннотация к дополнительной программе художественно-эстетической 

направленности «Волшебные краски на воде» (техника Эбру) 

для детей старшей группы (5–6 лет) 
Программа «Волшебные краски на воде» направлена на художественно-эстетическое 

развитие детей старшего дошкольного возраста через освоение уникальной техники 

рисования на воде — Эбру. Это древнее искусство сочетает творчество, 

экспериментирование и элементы арт-терапии, обеспечивая комплексное воздействие на 

личность ребенка. 

Цель программы: 
Развитие творческих способностей, воображения, эстетического вкуса и эмоциональной 

сферы детей через овладение основами техники Эбру. 

Ключевые особенности программы: 
1. Интегративный подход: Занятия объединяют изобразительную деятельность, 

познавательное развитие, экспериментирование и игру. 

2. Акцент на процесс: Ценностью является сам опыт взаимодействия с материалом, а не 

идеальный результат. 

3. Доступность и успешность: Простые приемы позволяют каждому ребенку создавать 

красивые работы, укрепляя веру в свои силы. 

4. Терапевтический эффект: Работа с текучими красками способствует релаксации, 

развитию мелкой моторики и концентрации внимания. 

5. Культурная направленность: Знакомство с историей Эбру как частью мирового 

художественного наследия. 

Содержание программы: 
Программа включает освоение базовых элементов Эбру (точки, линии, «тюльпан», 

«веер»), создание сюжетных и декоративных композиций, эксперименты с цветом и 

формой. Занятия проводятся в подгруппах 1 раз в неделю, продолжительность — 20–25 

минут. 

Методы и приемы: 
 Игровые и сюрпризные моменты; 

 Поэтапное освоение техники; 

 Экспериментирование с материалами; 

 Коллективное и индивидуальное творчество; 

 Интеграция музыки, стихов и сказок. 

Планируемые результаты: 
К завершению программы дети: 

 Овладеют основными приемами Эбру; 

 Научатся создавать простые композиции; 

 Разовьют чувство цвета, композиции и гармонии; 

 Проявят творческую инициативу и уверенность в своих силах. 

Итоговые формы реализации: 
Выставки работ, открытые занятия, творческие проекты, мастер-классы для родителей и 

детей младших групп. 

Программа «Волшебные краски на воде» способствует раскрытию творческого 

потенциала дошкольников, формированию эстетического восприятия и создает условия 

для эмоционально-ценностного развития личности через уникальный опыт рисования на 

воде. 
 


